
 
 

 
 
1. Část: Současná rodinná situace a zdravotní  

stav 

yberte prosím jednu položku v každé kategorii. 

 otec (společně v jednom bytě) 
 

e (ve dvou různých bytech) 
i 

___________________ 

 vašem bytě? 

 

 

___ 

C.  
íklad narození, rozvod, stěhování)? 

_____ 

D.  ás doma některou jinou řečí než  

_____________ 

ový zdravotní stav? 

sem v dobrém zdravotním a fyzickém 

_ 

_______________________________________ 

 

kdy úraz hlavy? 

 

sím části a., b., a c. níže. 

  

važné 

o roku 

y 

ědomí?  

 

_____________________________________ 

ty? 

  

časté? 

síčně 

ěsíčně 

 f. Více než jednou týdně 

l(a) váš zrak?  

 normálně bez 

o téměř normálně, pokud 

ky) 
é obtíže, přestože nosím brýle 

 5. Mám těžké poškození zraku 

 
 
V
 
A.  S kým žijete? 

   0. S nikým (žiji sám/sama) 
   1. Matka a
   2. Matka
   3. Otec 
   4. Matka a nevlastní otec 
   5. Otec a nevlastní matka 
   6. Oba rodič
   7. Pěstoun
   8. Manžel 
   9. Manželka 
 10. Přítel 
 11. Přítelkyně 
 12. Spolubydlící 
 13. Více spolubydlících (Kolik? _______) 
 14. Jiná možnost (upřesněte) _________________ 

___________________

B.  Kolik lidí žije ve
 1. Jeden 
 2. Dva
 3. Tři 
 4. Čtyři
 5. Pět 
 6. Více (prosím upřesněte)? _______________

Byly v rodinném životě v poslední době nějaké 
změny (např
 1. Ne 
 2. Ano (upřesněte) __________________________ 

__________________________________

Mluví se u v
češtinou? 
 1. Ne 
 2. Ano (Kterou, kterými? Upřesněte) 

_______________________________________
__________________________

E.  Jaký je váš celk
 0. Nevím 
 1. Obvykle j

stavu  
 2. Většinou jsem zdráv(a) 
 3. Můj zdravotní stav nevyžaduje léčbu (upřesněte 

údaje o zdravotním stavu) __________________ 
_______________________________________
______________________________________

 4. Můj zdravotní stav vyžaduje léčbu (upřesněte 
údaje o zdravotním stavu) _________________ 
_______________________________________

 
 
 
 
 
 
 

 
F.  Utrpěl(a) jste ně

 0. Nevím
 1. Ne 
 2. Ano 

Jestliže ano, zodpovězte pro

a. Jak vážné bylo zranění?

 1. Nebylo závažné 
 2. Poněkud zá
 3. Vážné 
 4. Velmi vážné 

b. Kdy ke zranění došlo?  

 1. Během minuléh
 2. Před 1-2 roky 
 3. Před 2-3 roky 
 4. Před 3-4 roky 
 5. Před více než 4 rok

c. Byl(a) jste v bezv

 0. Nevím
 1. Ne 
 2. Ano, na jak dlouho? (upřesněte trvání) ______ 

G.  Míváte záchva

 0. Nevím
 1. Ne 
 2. Ano 

Jestliže ano, jak jsou 

 a. Nevím 
 b. Méně než jednou mě
 c. Asi jednou měsíčně 
 d. Více než jednou m
 e. Asi jednou týdně 

H.  Jak byste popsa

 0. Nevím 
 1. Vidím normálně nebo téměř

korekce brýlemi (čočkami) 
 2. Vidím normálně neb

mám brýle (čočky) 
 3. Mám zrakové obtíže, ale nenosím brýle (čoč
 4. Mám zrakov

(čočky) 
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I.  Byl(a) jste v poslední době na vyšetření zraku? 
 0. Nevím  
 1. Ne 
 2. Ano 

Jestliže ano, zodpovězte prosím části a. a b. níže. 

a. Upřesněte měsíc a rok vyšetření (_____/_____) 
b. O jaký typ vyšetření se jednalo? (Vyberte pouze  

jednu možnost.) 
 1. Pouze screening 
 2. Měření optikem 
 3. Vyšetření očním lékařem 

 
J.  Jak byste popsal(a) váš sluch? 

 0. Nevím 
 1. Slyším ve většině situací (neužívám pomůcky) 
 2. Slyším ve většině situací s naslouchadlem 
 3. Mám sluchové obtíže, ale nepoužívám 

naslouchadlo 
 4. Mám sluchové obtíže, přestože používám 

naslouchadlo 
 
K.  Byl(a) jste nedávno na vyšetření sluchu? 

 0. Nevím  
 1. Ne 
 2. Ano 

Jestliže ano, zodpovězte prosím části a., b. níže. 

a. Upřesněte měsíc a rok vyšetření (_____/_____) 
b. O jaký typ vyšetření se jednalo? (Vyberte pouze jednu  

možnost.) 
 1. Pouze screening 
 2. Měření audiologem  
 3. Vyšetření ušním, nosním a krčním lékařem 

 
 
 
2. Část: Vlastní charakteristika 
 
Odpovězte prosím tyto otázky na základě vašich typických 
projevů během posledního roku. Vyberte jednu položku 
v každé kategorii. Pokud nemáte dostatek informací, na 
kterých byste mohl(a) založit svůj odhad, označte prosím 
„Nevím“. Pokud se vás některá z oblastí netýká, označte 
prosím „Nehodnoceno“. 
 
A.  Jaký je váš postoj ke škole (Pokud už nechodíte do 

školy a pracujete, zatrhněte zde)? 

(Jestli už do školy nechodíte a pracujete, označte  
tady  ) 
 0. Nevím 
 1. Jsem školou (prací) nadšený(á) 
 2. Mám celkově školu (práci) rád(a) 
 3. Některé školní (pracovní) věci mám rád(a), jiné 

ne  
 4. Celkově nemám školu (práci) rád(a) 
 5. Tak nemám rád(a) školu (práci), že tam nechci 

chodit 
 6. Nehodnoceno 

 
B.  Snažíte se být ve škole (v práci) úspěšný(á)? 

 0. Nevím 
 1. Ano, velmi se snažím uspět 
 2. Ano, většinou se snažím uspět 
 3. Někdy, ale moje snaha kolísá 
 4. Ne, nikdy jsem se nepokoušel(a) uspět 
 5. Nehodnoceno 

C.  Jak jste celkově spokojen(a) sám/sama se sebou? 
 0. Nevím 
 1. Jsem se sebou velmi spokojen(a) 
 2. Některé věci na sobě mám rád/ráda, některé se 

mi nelíbí 
 3. Některé věci na sobě mám rád/ráda, některé se 

mi nelíbí 
 4. Raději bych byl(a) jako jiní lidé než jako já  
 5. Často jsem deprimovaný(á) 
 6. Nehodnoceno 

 
D.  Jak byste popsal(a) své sociální vztahy?  

 0. Nevím 
 1. Obvykle se vyhýbám kontaktům s ostatními 
 2. Mám nejméně jednoho blízkého přítele, na 

kterého se mohu spolehnout 
 3. Mám více blízkých přátel, na které se mohu 

spolehnout 
 4. Nehodnoceno 

 
E.  Jak byste popsal(a) svůj vztah s matkou? 

(Jde-li o nevlastní matku, zatrhněte zde ) 
 0. Nevím 
 1. Obvykle se vyhýbám kontaktům s ní 
 2. Mám s ní nějaké konflikty, ale můžeme spolu 

komunikovat  
 3. Mám s ní velmi blízký vztah 
 4. Nehodnoceno 

 
F.  Jak byste popsal(a) svůj vztah s otcem? 

(Jde-li o nevlastního otce, zatrhněte zde ) 
 0. Nevím 
 1. Obvykle se vyhýbám kontaktům s ním 
 2. Mám s ním nějaké konflikty, ale můžeme spolu 

komunikovat 
 3. Mám s ním velmi blízký vztah 
 4. Nehodnoceno 

 
G.  Jak byste popsal(a) svou trpělivost? 

 0. Nevím 
 1. Obvykle se vyhýbám všemu, co vyžaduje čekání 
 2. Jsem celkem trpělivý(á) 
 3. Často jsem netrpělivý(á) 
 4. Nehodnoceno 

 
H.  Jak byste hodnotil(a) svou schopnost soustředit se? 

 0. Nevím 
 1. Nemám problém se soustředit na dlouhou dobu  
 2. Obvykle se dokážu soustředit dost dlouho, abych 

dokončil(a) svou práci (stejně jako ostatní mého 
věku) 

 3. Často je pro mne obtížné soustředit se dlouho na 
jednu věc 

 4. Nehodnoceno 
 
 I.  Jak byste popsal(a) svou pozornost k detailům? 

 0. Nevím 
 1. Jsem extrémně pozorný(á) k detailům 
 2. Obvykle dávám pozor na detaily, když pracuji 

(stejně jako ostatní mého věku)  
 3. Často dělám chyby z nepozornosti 
 4. Nehodnoceno 
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J.  Jak byste popsal(a) svou schopnost pracovat 
a práci dokončit?  
 0. Nevím 
 1. Vždycky nebo téměř vždycky dokončím 

započatou práci 
 2. Většinou dokončím započatou práci (stejně jako 

ostatní mého věku) 
 3. Často nedokončím započatou práci 
 4. Nehodnoceno 

 
K.  Jak byste popsal(a) svou úroveň organizace? 

 0. Nevím 
 1. Mám vysokou úroveň organizace 
 2. Obvykle si dobře organizuji své úkoly a aktivity 

(stejně jako ostatní mého věku) 
 3. Často mám obtíže zorganizovat své úkoly a 

aktivity 
 4. Nehodnoceno 

 
L.  Jak dokážete udržovat své věci v pořádku? 

 0. Nevím 
 1. Vždy nebo téměř vždy udržuji své věci v pořádku 
 2. Obvykle udržuji své věci v pořádku (stejně jako 

ostatní mého věku) 
 3. Často ztrácím své věci 
 4. Nehodnoceno 

 
M.  Jak obvykle reagujete na rušivé podněty?  

 0. Nevím 
 1. Většinou se nenechám vyrušit 
 2. Jsem snadno vyrušitelný  
 3. Nehodnoceno 

 
N.  Jak hodnotíte svou paměť a zapomnětlivost?  

 0. Nevím 
 1. Vždy nebo téměř vždy si pamatuji, co mám 

udělat 
 2. Obvykle si pamatuji, co mám udělat 
 3. Často zapomenu, co mám udělat 
 4. Nehodnoceno 

 
O. Jaká je vaše obvyklá úroveň energie?  

 0. Nevím 
 1. Jsem hodně unavený(á) 
 2. Moje úroveň energie je podobná jako u ostatních 

lidí mého věku 
 3. Jsem často neklidný nebo neposedný (víc než 

ostatní mého věku) 
 4. Musím být stále v pohybu (nemohu klidně sedět) 
 5. Kolísám mezi častou únavou a neklidem nebo 

neposedností 
 6. Nehodnoceno 

 
P.  Dokážete nečinně sedět a relaxovat, když chcete?  

 0. Nevím 
 1. Ano, obvykle mohu relaxovat, když chci (jako 

většina lidí mého věku) 
 2. Mám často obtíž relaxovat 
 3. Ne, obvykle jsem neklidný(á) 
 4. Nehodnoceno 

 

Q.  Domníváte se, že máte obtíže s učením?  
 0. Nevím 
 1. Ne 
 2. Možná 
 3. Ano. Jestliže ano, prosím popište ____________ 

_______________________________________ 
_______________________________________
_______________________________________ 

 4. Nehodnoceno 
 
R.  Zažil jste v poslední době některý z těchto pocitů  

nebo vás napadla některá z těchto myšlenek? 
(Zatrhněte vše, co se hodí.) 
 0. Nevím 
 1. Smutek 
 2. Podrážděnost 
 3. Pocit viny 
 4. Nedostatek důvěry 
 5. Selhání (zklamal(a) jsem sebe nebo někoho 

jiného) 
 6. Nedostatek zájmu o cokoli 
 7. Neklid 
 8. Apatie (trvalá únava) 
 9. Neschopnost se soustředit 
 10. Obtíže se spánkem 
 11. Spavost 
 12. Změny v chuti k jídlu 
 13. Nereálné nápady 
 14. Běh myšlenek (neschopnost zpomalit myšlení)  
 15. Myšlenky na sebevraždu 
 16. Touha udělat něco nebezpečného 
 17. Potřeba drog 
 18. Potřeba alkoholu 

Vysvětlete prosím některé z kategorií, které jste 
vybral(a):  _________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________ 

 
 
 

3. Část: Posouzení vlastních schopností a  
znalostí 

 
Zhodnoťte prosím vlastní schopnosti a dovednosti. Srovnejte 
je se schopnostmi ostatních lidí vašeho věku. Vyberte 
prosím vždy jen jednu položku v každé kategorii. Pokud 
nevíte, jak dobré jsou vaše dovednosti ve srovnání 
s ostatními, zatrhněte prosím „Nevím“. Pokud se vás některá 
z oblastí netýká, označte prosím „Nehodnoceno“. 
 
Jak snadné nebo obtížné jsou pro vás následující typy 
aktivit? 
 
A.  Zapamatování znalostí a obecných informací, když 

je to třeba 
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 
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B. Užití uvažování k řešení problémů 
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
C.  Užití zrakové paměti nebo prostorových schopností  

k řešení problémů jako například nalezení cesty 
kolem nové budovy nebo pozemku 
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
D.  Užití sluchových schopností, například vnitřní  

„vyslovení“ neznámých slov a rozlišování rozdílů 
mezi zněním slova a výslovností  
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
E.  Učení se novým slovům, faktům nebo jménům a 

jejich vybavení si později 
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
F.  Schopnost podržet v paměti skupinu prvků 

(například telefonní číslo nebo posloupnost 
instrukcí) pro jejich bezprostřední použití 
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

G.  Přemýšlení a rychlé reagování 
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
H.  Vyjadřování se slovně 

 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
 I.  Chápání slyšeného 

 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
J.  Znalost slov, určování významu a výslovnost 

nových slov 
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
K.  Porozumění čtenému textu 

 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
L.  Provádění základních matematických výpočtů 

 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 
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M.  Analyzování a řešení matematických problémů 
(například slovních úloh) 
 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
N.  Kontrolování vlastního napsaného textu. 

 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
O.  Vyjadřování se písemně 

 0. Nevím 
 1. Velmi snadné 
 2. Snadné 
 3. Stejné jako u ostatních mého věku 
 4. Obtížné 
 5. Velmi obtížné 
 6. Nemožné 
 7. Nehodnoceno 

 
 
 

4. Část: Školní docházka 
 
Vyberte prosím jednu položku v každé kategorii. 
 
A.  Opakoval(a) jste některý ročník? 

 0. Nevím 
 1. Ne 
 2. Ano. Jestliže ano, který ročník? 

_______________ 

 3. Nehodnoceno 
 
B.  Byly vám někdy poskytovány speciální vzdělávací  

služby, jako doučování, logopedická péče, speciálně 
pedagogická nápravná péče nebo individuální 
vzdělávací program?  

 0. Nevím 
 1. Ne 
 2. Ano 

Jestliže ano, zodpovězte oddíl a. a b. níže:  

a. Popište speciální vzdělávací služby, které vám  
 byly poskytovány.  ________________________ 
 _______________________________________ 
 _______________________________________ 
 _______________________________________ 

b. Ve kterém věku vám byly poprvé tyto služby  
 poskytnuty? ___________ 

 3. Nehodnoceno 

5. Část: Mladší školní věk (1. až 6. třída) 
 
Zodpovězte prosím tyto otázky na základě vzpomínek na 
mladší školní věk (1. až 6. třída). Vyberte pouze jednu 
položku v každé kategorii. Pokud nemáte dostatek informací 
pro posouzení , zatrhněte prosím „Nevzpomínám si“. Pokud 
se vás některá z oblastí netýká, označte prosím 
„Nehodnoceno“. 
 
A.  Jak jste se staral(a) o svoje osobní věci? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Byl(a) jsem školou nadšený(á) 
 2. Měl(a) jsem celkově školu rád(a) 
 3. Některé školní věci jsem měl(a) rád(a), jiné ne 
 4. Celkově jsem neměl(a) školu rád(a) 
 5. Neměl(a) jsem rád(a) školu natolik, že jsem tam 

nechtěl(a) chodit 
 6. Nehodnoceno 

 
B.  Jak moc jste se snažil(a) být ve škole úspěšný(á)? 

 0. Nevzpomínám si  
 1. Velmi jsem se snažil(a) uspět 
 2. Většinou jsem se snažil(a) uspět 
 3. Moje snaha kolísala 
 4. Nikdy jsem se nepokoušel(a) uspět 
 5. Nehodnoceno 

 
C.  Jak dlouho jste se dokázal(a) soustředit? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Byl(a) jsem extrémně pozorný(á) k detailům 
 2. Většinou jsem byl(a) pozorný/á k detailům 

(soustředěný(á) při práci) podobně jako ostatní 
mého věku a pohlaví 

 3. Často jsem nevěnoval(a) příliš pozornosti 
detailům (často jsem dělal(a) chyby 
z nepozornosti) 

 4. Nehodnoceno 
 
D.  Jak dlouho jste se dokázal(a) soustředit? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Dokázal(a) jsem se soustředit při úkolech nebo 

hrových aktivitách déle než většina ostatních 
mého věku a pohlaví 

 2. Moje doba soustředění byla stejná jako u 
ostatních mého věku a pohlaví 

 3. Často jsem měl(a) více obtíží s udržením 
pozornosti při úkolech nebo hrových aktivitách 
než většina ostatních mého věku a pohlaví 

 4. Nehodnoceno 
 
E.  Jak hodnotíte vaši schopnost naslouchat? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Vždy nebo téměř vždy jsem naslouchal/a, když 

se ke mně  přímo hovořilo 
 2. Obvykle jsem naslouchal(a), když se ke mně  

přímo hovořilo (podobně jako většina ostatních 
mého věku a pohlaví) 

 3. Často jsem nenaslouchal(a), když se ke mně  
přímo hovořilo 

 4. Nehodnoceno 
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F.  Co si pamatujete o vypracovávání domácích úkolů? 
 0. Nevzpomínám si 
 1. Vždy nebo téměř vždy jsem pracoval(a) podle 

instrukcí a dokončil(a) domácí úkol 
 2. Obvykle jsem pracoval(a) podle instrukcí a 

dokončil(a) domácí úkol (podobně jako většina 
ostatních mého věku a pohlaví) 

 3. Často jsem nepracoval(a) podle instrukcí a 
nedokončil(a) domácí úkol 

 4. Nehodnoceno 
 
G.  Jak jste si dokázal(a) zorganizovat své věci? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Měl(a) jsem vysokou úroveň organizace 
 2. Obvykle jsem si dobře organizoval(a) své úkoly a 

aktivity (podobně jako většina ostatních mého 
věku a pohlaví) 

 3. Měl(a) jsem víc obtíží s organizací svých úkolů a 
aktivit než většina ostatních mého věku a pohlaví 

 4. Nehodnoceno 
 
H.  Jak hodnotíte své reakce na obtížné úkoly? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Víc jsem se snažil(a) 
 2. Většinou jsem se snažil(a) zvládnout obtížné 

úkoly (podobně jako většina ostatních mého věku 
a pohlaví) 

 3. Snažil/a jsem se zvládnout obtížné úkoly, ale 
snadno jsem se vzdával(a) 

 4. Často jsem obtížné úkoly přijímal(a)  nerad(a), 
s odporem nebo se jim vyhýbal(a)  

 5. Nehodnoceno 
 
 I.  Jak jste se staral(a) o svoje osobní věci? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Vždy nebo téměř vždy jsem udržoval(a)  své věci 

v pořádku. 
 2. Obvykle jsem udržoval(a) své věci v pořádku 

(podobně jako ostatní mého věku a pohlaví). 
 3. Často jsem ztrácel(a) své věci (častěji než ostatní  

mého věku a pohlaví). 
 4. Nehodnoceno 

 
J.  Jak jste obvykle reagoval(a) na rušivé podněty? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Většinou jsem se nenechal(a) vyrušit 
 2. Obvykle jsem reagoval(a) podobně jako ostatní 

mého věku 
 3. Byl(a) jsem mnohem snadněji vyrušitelný(a) než 

ostatní mého věku 
 4. Nehodnoceno 

 
K.  Jak dobře jste si pamatoval, co máte udělat? 

 0. Nevzpomínám si 
 1. Vždy nebo téměř vždy jsem si pamatoval(a), co 

mám udělat 
 2. Obvykle jsem si pamatoval(a), co mám udělat 

(podobně jako ostatní mého věku a pohlaví) 
 3. Často jsem zapomněl(a), co mám udělat 
 4. Nehodnoceno 

L.  Jaká byla vaše obvyklá úroveň aktivity při sledování  
televize, při jídle, při práci na domácích úkolech? 
 0. Nevzpomínám si  
 1. Byl(a) jsem klidnější než jiné děti stejného věku a 

pohlaví 
 2. Moje úroveň aktivity byla podobná jako u 

ostatních stejného věku a pohlaví 
 3. Často jsem pohyboval(a) rukama nebo nohama, 

vrtěl(a) se (víc než jiní stejného věku a pohlaví) 
 4. Nehodnoceno 

M.  Jaká byla vaše obvyklá úroveň aktivity v sociálních  
prostředích mimo domov? 
 0. Nevzpomínám si 
 1. Byl(a) jsem klidnější než jiné děti stejného věku a 

pohlaví 
 2. Moje úroveň aktivity byla podobná jako u 

ostatních stejného věku a pohlaví 
 3. Byl(a) jsem aktivnější než ostatní (pobíhání, 

lození na věci) 
 4. Nehodnoceno 

N.  Dokázal(a) jste si hrát v klidu, když to bylo  
požadováno? 
 0. Nevzpomínám si 
 1. Ano, dokázal(a) jsem si hrát v klidu, když to bylo 

požadováno 
 2. Ne, hrát si v klidu bylo pro mne obtížné 
 3. Nehodnoceno 

O.  Jaký byl obvyklý styl vaší pohybové aktivity? 
 0. Nevzpomínám si  
 1. Byl(a) jsem nemotorný(á) a neohrabaný(á) 
 2. Byl(a) jsem pomalý(á) ve srovnání s ostatními 
 3. Byl(a) jsem podobný(á) jako většina ostatních 

stejného věku a pohlaví 
 4. Zdál(a) jsem se být pořád v pohybu (víc než jiní 

stejného věku a pohlaví) 
 5. Nehodnoceno 

P.  Byl(a) jste povídavý(á)? 
 0. Nevzpomínám si  
 1. Mluvil(a) jsem mnohem méně než jiní stejného 

věku a pohlaví 
 2. Mluvil(a) jsem stejně jako jiní stejného věku a 

pohlaví 
 3. Často jsem mluvil(a) příliš mnoho (mnohem víc 

než jiní stejného věku a pohlaví) 
 4. Nehodnoceno 

Q.  Jak jste zvládal(a) čekání na řadu? 
 0. Nevzpomínám si 
 1. Neměl(a) jsem rád(a), když šlo něco po řadě, tak 

jsem nehrál(a) tento typ her 
 2. Bral(a) jsem si řadu přiměřeně svému věku 
 3. Často jsem byl(a) netrpělivý(á) a bylo pro mě 

obtížné počkat, až budu na řadě 
 4. Nehodnoceno 

R.  Jak jste zvládal(a) interakce s vrstevníky? 
 0. Nevzpomínám si  
 1. Neměl(a) jsem moc rád(a) hraní s˚◦ ostatními 

dětmi 
 2. Měl(a) jsem rád(a) hraní s ostatními dětmi (a ony 

si rády hrály se mnou) 
 3. Často jsem měl(a) potíže, protože jsem ostatní 

vyrušoval(a) a pletl(a) se jim do rozhovorů nebo 
her 

 4. Nehodnoceno 
 


